
  

काम शरुू करन ेके समय की जााँच 

गतिशील उपकरण के इर्दतगर्द कायद 

कब पूरा करें – ककन्हीं भी गतिशील उपकरण के इर्दतगर्द कायद गतितितियों के शुरू होने से पहल े

 

काम शरुू करन ेस ेपहल ेतनम्नतलतिि हरेक 

तनयतं्रण / सरुक्षा उपायों की पतुि करें 
हरेक तनयतं्रण / सरुक्षा उपाय की पतुि के तलए मागदर्शदन 

काम करन े

िाला (िाल)े 

व्यति 

काम शरुू 

करन ेपर 

सत्यापन 

करन े

िाला 

व्यति 

मैंन ेपतुि की ह ैकक: 

 

गतिशील उपकरण  

पाकद  करन ेके क्षते्र और  

यात्रा के पथों की  

कायदस्थल के तलए पहचान  

कर ली गई ह ै

• गतिशील उपकरण का:  

– तनिादररि पार्किं ग के्षत्र ह ै 

– गतितिति स ेपहल ेराि या कम र्शृ्यिा के तलए रोशनी मौजूर् ह ै 

– साइड में और ऊपर का अंिर ह ै 

– स्पि रूप से पोस्ट और लागू ककए गए गति सबंंिी तनयतं्रण हैं 

  

 

 

कामगारों या चीजों स े

टकरान ेस ेबचन ेके तलए  

गतिशील उपकरण स ेर्रू 

रिन ेके तलए  

तनयतं्रण/सरुक्षा उपाय ककए 

गए हैं 

• कामगारों और गतिशील उपकरण के बीच की अंिःकिया को यह करके र्रू या न्यूनिम 

कर कर्या गया ह:ै  

– समर्पदि चलन ेके पथ/रास्ि े 

– पैर्ल चलन ेिालों को गतिशील उपकरण के पथ स ेर्रू रिने के तलए संकेि और 

अिरोि  

– स्पि रूप स ेपररभातिि पैर्ल चलन ेिालों के तलए सड़क पार करन ेके बबरं् ु

  

 

 

 

 

गतिशील उपकरण का 

मुआयना ककया गया ह ै

• उपकरण को चलान ेसे पहले और आितिक साइट उपकरण के मुआयने ककए गए हैं 

और इसके तलए जााँचें की गई हैं:  

– ररसाि के तचह्न  

– क्षति  

– ब्रेक फंक्शनातलटी परीक्षण  

• अलामद, सीटें और बैकअप अलामद जैस ेसुरक्षा तडिाइस काम कर रह ेहैं  

• क्षतिग्रस्ि उपकरण को टैग करके प्रचालन से हटा कर्या गया ह ै

  

 

उपकरण/भार  

तस्थरिा और अतनयोतजि  

गतितिति की सभंािना  

का आकलन  

ककया गया ह ै

• उपकरण, भार और जमीनी सिह का तस्थरिा के तलए आकलन ककया गया ह ैऔर 

इसके तलए यह ध्यान में रिा गया ह:ै  

– भार को सुरतक्षि रिना  

– कायदस्थल की तस्थति/यात्रा पथ  

– उपकरण की क्षमिा 

  

 

 

 

 

 

 

 

• गतितिति से पहले गतिशील उपकरण जोतिमों से मुि ह ै(उर्ाहरण के तलए, पूरा 

360° चक्कर काटें)  

– उपकरण को ररिसद में चलाने स ेपहले ररिसद करन ेके तिकल्पों का आकलन कर 

कर्या गया ह ै 

• ररिसद प्रचालन के तलए सुनाई र् ेऐसी चेिाितनयााँ उपकरण पर काम कर रही हैं  

• फ्लैगर/स्पॉटर/ग्राउंड गाइड चोट लगने की संभािना िाल ेस्थान स ेर्रू तस्थि ह ैऔर 
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काम शरुू करन ेके समय की जााँच 

कामगारों या चीजों स े

टकरान ेस ेबचन ेके तलए  

तनयतं्रण/सरुक्षा उपाय 

तनिादररि हैं 

ररिसद प्रचालन की र्िेरेि कर सकिा ह ै 

– शुरू करन ेसे पहले प्रचालक से सहमति की हुई तसग्नल की स्पि प्रणाली का उपयोग 

करें (उर्ाहरण के तलए हाथों के संकेि और/या रेतडयो संचार और आपाि तस्थति 

रोकने के संकेि)  

• गतितिति योजना के अनुसार भौतिक अिरोि मौजूर् हैं  

– मोबाइल उपकरण स ेसुरतक्षि र्रूी पररभातिि करें और के्षत्र को पहुाँच सीतमि करें  

नोट: फ्लैगर/स्पॉटर/ग्राउंड गाइड का इस्िेमाल करने से पहले, िे तजसके संपकद  में आएंगे 

उस जोतिम का आकलन करें। उनकी रक्षा करने के तलए एहतियाि बरिें। केिल सही 

िरह स ेप्रतशतक्षि कमदचारी या टेक्नोलॉजी तिकल्पों का उपयोग करें (उर्ाहरण के 

तलए कैमरा/प्रॉतक्जतमटी सैंसर) 

 

मोबाइल उपकरण और/या  

भारों की अनतभप्रिे 

गतितिति  

को रोकन ेके तलए  

तनयतं्रण स्थातपि हैं 

• उपकरण जहााँ संभि हो समिल जमीन पर तस्थि ह ै 

• गतितिति की संभािना हो िब उपकरण के पतहए चॉक ककए हुए होिे हैं  

• बूम, अटैचमेंट और ऐक्सेसरीज ऊजाद तिमोचन/गतितिति को रोकने के तलए नीचे 

ककए जािे हैं या बााँि तलए जाि ेहैं  

• जब उपकरण प्रचालन में न हो िब चाबी तनकाल ली जािी ह ै

  

काम शरुू करन ेस ेपहल ेपतुि कर लें कक य ेतनयंत्रण / सुरक्षा उपाय स्थातपि और सत्यातपि हैं। 

अगर कुछ बर्ल,े िो रुकें  और मर्र् मााँगें। 

 

 बप्रटं ककया हुआ नाम और पर् हस्िाक्षर िारीि 

काम शुरू करने पर 

सत्यापन करने िाला 

व्यति 
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काम शरुू करन ेके समय की जााँच 

गतिशील उपकरण के इर्दतगर्द कायद 

 


